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					Maratonidel ei tohi enam kasutada fluori sisaldavaid suusamäärdeid

					Rahvusvaheline Suusaliit (FIS) teatas aasta alguses, et keelab fluori sisaldavate suusamäärete kasutamise alates 2023/2024 talvehooajast. Keeld kehtib kõigil FIS-i sõitudel, k.a. Worldloppeti sarja maratonidel ning mõjutab nii eliitsõitjaid kui ka harrastajaid. 


					Loe edasi
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					Laste Klassiku peapaelte väljastamine ja ümbervahetamine

					Väikesed spordisõbrad, kes tegid sel aastal kaasa kõik viis Laste Klassiku üritust, saavad kingituseks lustliku peapaela. 

					13.11.2023
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					Kuidas 14-aastane Indrek Kelk ise plastiksuuski valmistas

					1983. aasta veebruariks oli tänane Tartu Maratoni peakorraldaja Indrek Kelk saanud 14-aastaseks, mis tähendas võimalust osaleda legendaarsel Tartu Maratonil. 

					10.11.2023
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					3 nõuannet treeninguks

					Kuidas valmistuda Tartu Maratoniks, kui õues alles lehed langevad ning suuski veel alla panna ei saa?

 

					08.11.2023
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					Kummardus osalejatele!

					Klassiku seekordsel hooajal suusatas, jooksis ja sõitis rattaga pea 30 000 suurt ja väikest spordisõpra. Aitäh ilusa spordiaasta eest!

 

					27.10.2023
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					Klassiku võidu võttis isa ja poja duellis Kristo Prangel

					Tänavuse Tartu Maratoni Klassiku sarja võitjaks tuli 4985 punkti kogunud Kristo Prangel, kes edastas seeria kokkuvõttes oma isa Rait Pallot 36 punktiga. 

					16.10.2023
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					FOTOD: Tartu Linnamaraton, Friday Night Run

					Vaata meeleolukaid jäädvustusi tänavuselt jooksufestivalilt!

					10.10.2023
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					Tormilise Tartu Linnamaratoni võitsid Ülari Kais ja Kertu Kula

					Täna joostud 12. Tartu Linnamaratonil triumfeeris maratonidistantsil Ülari Kais ajaga 2.28.55, kes edastas teise koha saanud Bert Tippit (+0.54) ja kolmandaks tulnud Rait Rataseppa (+3.28). Kiireim naine maratonil oli Kertu Kula, kes lõpetas ajaga 3.01.03. Naistest teenis teise koha Helen Liis (+1.43) ja kolmanda koha Kristel Vallaste (+6.39).

					07.10.2023
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					Klassiku sarja lõpupeod ja auhinnad

					Tartu Linnamaratoniga jõuab finišisse ka Klassiku hooaeg. Üle mitme aasta toimub seekord taas sarja lõpupidu ning lapsi ootab oktoobri keskel meeleolukas kinopäev!

 

					05.10.2023
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					Reeglid eliitgrupi jooksjatele

					Kuidas jooks pahandusteta läbida? Toome välja mõned olulisemad kergejõustiku reeglid, mille mittetäitmine võib eliitgrupi jooksjale lõppeda diskvalifitseerimisega.

					04.10.2023
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					Ela jooksjatele kaasa!

					Tartu Linnamaratoni rada on kujundatud just nii, et sellele oleks kaasa elades teha mõnus paari tunnine jalutuskäik Tartu kaunimates kohtades.

					02.10.2023
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					Linnamaratoni medali lugu: disainerilt jooksjale

					“Äge, et ennast rajal nii tõsiselt proovile panete! Seetõttu soovisin ka mina ennast kujunduses proovile panna ning anda midagi erilist teie pingutuse tasuks,” ütleb Kaspar Torn, kelle disainitud medal innustab 7. oktoobril  Raekoja platsi punasel vaibal finišeerijaid.

					01.10.2023
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					Selgusid Tartu Linnamaratoni tempogrupid ja tempomeistrid

					Maratonidistantsil stardib üheksa ja poolmaratonil kuus tempogruppi. Esimest korda lähevad rajale ka matkagrupid. Jooksutreener Margus Pirksaar soovitab, kuidas sobivaim grupp valida ning mida sellega liitumisel kindlasti silmas pidada.

 

					01.10.2023
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					Tartu Maratoni Klassiku võitja otsustatakse isa ja poja duellis

					Tartu Maratoni Klassiku viimase etapi, Tartu Linnamaratoni eelselt on sarja juhtimas eelmise aasta võitja Kristo Prangel. Edu lähima jälitaja, oma isa Rait Pallo ees on napid 35 punkti. Kolmandat kohta on hoidmas Kaspar Neemesto, kelle vahe liidriga on 44 punkti.

					27.09.2023
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					Miks liituda vabatahtlike tiimiga?

					Põhjuseid, miks tulla pikaks päevaks välja osalejaid aitama, on palju. Kaks neist on eriti tähtsad ning need on ka omavahel seotud. 

 

					22.09.2023
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					Veerandmaraton – 10 km – teekond Tartu südames …

					… annab kiire ja hea ülevaate kõige peamisest. Linnaelanike elu-olust läbi erinevate ajastute, haridusest, kultuurist ja ärist. Raja „südameks“ on jõgi.

					21.09.2023
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					Poolmaraton – rohkem kui pool maratoni

					21 km rada pakub suurema sissevaate Tartu linna ellu. Kas põlistartlased isegi kogu seda rada ümbritsevat olustikku tunnevad? Ehk oleks aega tutvuda?

					20.09.2023
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					Tartu Linnamaraton – avastusretk Heade Mõtete Linna

					Kohe alustuseks tuleb tõdeda, et kogu linn jääb avastamata. Tunnetame kesk- ja päikesetõusupoolest linna. Põhja-, lõuna ja läänesuund jäävad edaspidiste aastate avastada, kui lisandub rohkem kergliiklustunneleid ja -viadukte, mis linnaosad jooksjatele-ratturitele kättesaadavaks teevad.

					19.09.2023
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					Fotod Tartu Rattamaratonist

					Vaata fotojäädvustusi pühapäevaselt suursõidult!

					17.09.2023
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					Tartu Rattamaratoni võit läks Soome

					Täna sõidetud Hawaii Expressi 26. Tartu Rattamaratoni võitis võimsa lõpuspurdi teinud Antti-Jussi Juntunen ajaga 2 tundi 27 minutit ja 15 sekundit. Teisena finišeeris Gert Kivistik (+00.01) ja kolmandana lätlane Martins Blums (+00.01).

					17.09.2023
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					Väikesed rattasõbrad startisid Tähtveres lastesõitudel

					26. Tartu Rattamaratoni lastesõitudel ootas osalejaid lõbus meeleolu ja päikesepaisteline ilm.

					16.09.2023
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					Tartu Linnamaraton üllatab uute rajalõikudega

					Tartu Linnamaratoni korraldajad soovivad, et aastaid muutumatuna püsinud jooksutrass saaks varasemast veelgi vaheldusrikkam ja nauditavam. Seetõttu on otsitud võimalusi asendada varem Ropka tööstuspiirkonnas kulgenud maratoni ja poolmaratoni rajalõike uute ja huvitavatega. 

					08.09.2023
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					Kersti Kaljulaid: "On täiesti normaalne olla (spordi)rajal kohmakas ja aeglane"

					Vestlusringis rääkis Eesti esimene naispresident oma teekonnast harrastussportlaseks saamisel. Kuidas president Kaljulaid lapsepõlves spordipisiku külge sai? Mis on tänane lemmikala ning miks teda tihti ka rahvaspordiüritustel osalemas näeb?

 

					04.09.2023
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					Toeta jooksutreeninguid võimlemise ja venitamisega

					Lisatud harjutustega VIDEO!

					30.08.2023
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					Rajamuudatus Tartu Rattamaratoni pikal distantsil 

					Kõige pikem, 89 km rada lüheneb Pringi kandis, kus jääb ära ca paari kilomeetri pikkune paun ning sõidetakse otse mööda Pringi-Restu teed. Alloleval joonisel on toodud uus rada kollasega ning ärajäetav rajalõik punasega. Distantsi kogupikkus on 86 km.

					18.08.2023
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					Spetsialist julgustab: rattamaratonile sobib tulla erinevate rattamudelitega

					Kas teadsid, et tervelt 20% osalejatest läbib maratoni maastikuratta asemel hoopis muud tüüpi rattaga?

					17.08.2023
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					 Viking Line´i eripakkumine Klassiku sügisüritustel

					Rattamaratoni ja Linnamaratoni osalejad reisivad soodsalt Soome!

					16.08.2023
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					Rattariiete eeltellimine

					Mugavad ja stiilsed rattariided toetavad sind nii treeningul kui maratonirajal. Selleks, et Tartu Rattamaratonil uue vormiga starti tulla, tee tellimus hiljemalt 28. augustil!

 

					15.08.2023
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					Valmistu sügishooajaks uues jooksusärgis!

					Valikus on naiste ja meeste mudelid suuruses XS-XL.

					11.08.2023
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					Hoia trennimotivatsiooni ja võida ahvatlevaid auhindu

					Osale Worldloppeti suvises väljakutses!

					31.07.2023
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					Kuhu minna rattatrenni?

					Suvel toimub üle Eesti mitmeid avatud treeninguid ja ühisveeremisi. Leia sobilik grupp, kellega koos sõitmas käia!

					31.07.2023
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					Uus raamat jooksuhuvilistele!

					Kirgliku harrastaja Mart Einasto sulest on suve hakul ilmunud põnev ja motiveeriv raamat “Jooksmise ülistuseks”.

					28.06.2023
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					Jooksukursus valmistab algajad ette Tartu Linnamaratoni 10 km distantsiks

					Treeningprogramm Margus Pirksaare juhendamisel kestab 3 kuud. Kõigile osalejatele 10 km pääse ning treeningsärk soodushinnaga!

 

					27.06.2023
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					Tartu Maraton nüüd ka vabatehnikas

					Järgmisel talvel 50. korda toimuva Tartu Maratoni programmis leidub mitmeid olulisi uuendusi. Korraldajate eesmärk on pakkuda osalemise võimalust ka neile suusasõpradele, kes on varem jäänud Tartu Maratonil kaasaelaja rolli.  Samuti soovitakse muuta seni kahele nädalavahetusele jaotunud programm kompaktsemaks.

					12.06.2023
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					Tartu Maraton tõi piirkonda 2 miljonit eurot

					Tänavu veebruaris peetud 49. Tartu Maraton tõi piirkonnale ligikaudu 2 miljonit eurot tulu, selgub osalejate seas läbiviidud majandusliku mõju ja rahulolu uuringust.

					06.06.2023
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					Gran Fondo medalid ja MM-i kutse

					Vaata, kas pälvisid sarja medali ning kutse harrastajate maailmameistrivõstlustele!

					01.06.2023
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					Fotod Tartu Rattarallist

					Vaata meeleolukaid pilte Hawaii Expressi 42. Tartu Rattarallist.

					30.05.2023
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					Tartu Rattaralli võitis esmakordselt Norman Vahtra

					Hawaii Expressi 42. Tartu Rattaralli 128 km distantsi võit läks kilomeeter enne lõppu võimsalt rünnanund Norman Vahtrale. Teisena tuli üle finišijoone lõpusprindis rootslast Hugo Forssell'i edestanud Karl Kurits.

					28.05.2023
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					Tartu Rattaralli lastesõidud tõid kokku rohkelt noori sõiduentusiaste

					42. Tartu Rattaralli lastesõidud möödusid rattakella kõlina ning rõõmsate emotsioonide saatel.

					27.05.2023
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					OTSEBLOGI

					Rattanädalavahetusele saad kaasa elada otseblogi vahendusel Postimehe veebilehel. 

					26.05.2023
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					RATTARALLI OSALEJAINFO

					Rattafestival stardib juba sel pühapäeval. Tutvu enne starti tulekut alloleva infoga!

					25.05.2023
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					LIIKLUSINFO

					Rahvusvaheline velotuur Tour of Estonia ja Tartu Rattaralli toovad endaga kaasa mitmeid liikluspiiranguid, mis kestavad neljapäevast pühapäevani.

					24.05.2023
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					Gran Fondo vanuseklasside auhinnad 

					128 km distantsil autasustatakse lisaks Tartu Rattaralli üldvõitjatele ka vanuseklasside kiiremaid rattureid.

					23.05.2023
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					Tartu Rattarallil autasustatakse noorrattureid

					Et pakkuda noorematele osalejatele põnevamat sõiduelamust ning võimalust end teiste omavanustega proovile panna, autasustame noori rattureid sõidu kahel lühemal distantsil.

					23.05.2023
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					Profisõit Tour of Estonia stardib juba sel reedel

					Kahepäevane velotuur toob starti neli varasemat võitjat ning Ladies Tour of Estonial osaleb rekordarv Eesti naisrattureid. 

					22.05.2023
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		MTÜ Klubi Tartu Maraton

		Avatud E-R 9-17

	

	
		Laulupeo pst 25

		51007 Tartu

	

	
		+372 7421644

		+372 515 0360

	

	
		tartumaraton@tartumaraton.ee
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